= Championnat de Belgique Longue Distance

Stoumont 29.8.2010
CO Liege
Siel DE SMUL 2/4 0.K.
Omega
Circuit : D-10 Résultats complets sur Webres
Distance : 2820m (Dénivelé 60m) 1. Marine SILLIEN 0:48:12
3. Laurine HERMAN 1:22:32

Temps : 1:08:38 (24'20"/km)
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