
X Troféu Cerrado de Orientaçao - LONGO
Brasília-DF 23.9.2023

Federação de Orientação do Distrito Federal

Paulo Sadao Araki
Clube de Orientação de Miguel Pereira e
Arredores Sobre a Serra
Percurso : H55B
Distancia : 4200m (Desnivel 55m)
Tempo : 0:47:41 (11'21"/km)

2/3 O.K.

Resultados completos em Webres
1. Flávio Gomes Borges 0:37:15
3. Othon Paulo de Santana Junior 0:56:15
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