
Championnat FRSO Longue Distance
Le Bochet 19.6.2022

ASUB

Gunther DEFERME
hamok
Circuit : H50
Distance : 7300m (Dénivelé 310m)

--/11 non classé

Résultats complets sur Webres
1. Dirk GOOSSENS 1:10:14
2. Rudy ROOMAN 1:14:31
3. Wim VERVOORT 1:22:26

1. 208 00:04:15 557m 7'38"/km
2. 203 00:11:37 00:15:52 922m 12'36"/km
3. 202 00:00:47 00:16:39 110m 7'07"/km
4. 244 00:06:32 00:23:11 554m 11'48"/km
5. 245 00:03:35 00:26:46 207m 17'19"/km
6. 228 00:02:29 00:29:15 151m 16'27"/km
7. 239 00:15:14 00:44:29 1222m 12'28"/km
8. 255 00:08:14 00:52:43
9. 999 00:00:21 00:53:04 120m 2'55"/km
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