TRAIL RUN CALDO FITNESS - ETAPA ATALAIA
ATALAIA - AL 16.4.2023
CALDO FITNESS

Joao Batista 1/10 0.K

SUPERACAO RUNNER

Percurso : 12 KM SOLO MASCULINO 40-49 Resultados completos em Webres

Distancia : 11200m (Desnivel 220m) 2. José Reinaldo 1:01:51,121

Tempo : 10129,984 (5'29"/km) 3. Luciano Da Silva 1:10:01,253
AR 00:15:58 3560m  4'29"/km H20 1 - SUBINDO

JPAN 00:10:41 00:26:39 1630m  6'33"/km H20 1 - VOLTANDO
JER 00:21:09 00:47:48 3600m  5'52"/km DIV DE CATEGORIAS
SEER 00:13:41 01:01:29 2450m  5'35"/km CHEGADA
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