TRAIL RUN SIGNS - NO LIMITE - ETAPA 2
TANQUE D'ARCA - AL 28.5.2023
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José Reinaldo De Oliveira Jatoba --/14 0.K
Alagoas Running
Percurso : EXTREME TRAIL MASCULINO Resultados completos em Webres
40'49 1. Mauricio Basilino Ferreira 1:19:01,001
Distancia : 11100m (Desnivel 526m) 2. Fabricio Miranda 1:26:51,722
3. Rogério Marinho Cardoso 1:31:33,328
Tempo : 1:15:21,128 (6'47"/km)
1. AR 00:09:01 2000m  4'31"/km INICIO SUBIDA
2.BWEN 00:49:36 00:58:37 5300m  9'22"/km PONTO MAIS ALTO - RETORNO
EXTREME

3. LN 00:02:06 01:00:43 300m  7'00"/km REENCONTRO DE CATEGORIAS
4. JEEER 00:14:38 01:15:21 3450m  4'14"/km CHEGADA
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