
TRAIL RUN F5 - ETAPA 2
MURICI - AL 4.6.2023

TRAIL RUN F5

Carol E Bruno
EDSON LOURENÇO
Percurso : 6 KM DUPLA MISTA
Distancia : 6790m (Desnivel 211m)
Tempo : 1:01:04,785 (9'00"/km)

12/23 O.K.

Resultados completos em Webres
1. Denisson/GALEGA 0:39:50,281
2. Cristiane E Jackson 0:45:32,792
3. Xande E Taty 0:45:54,378

1. 71 00:19:33 2840m 6'53"/km SUBIDA NA MATA
2. 72 00:22:36 00:42:09 1740m 12'59"/km DIVISÃO DE CATEGORIAS
3. 74 00:11:59 00:54:08 1670m 7'11"/km INÍCIO DESAFIO DO CRUZEIRO
4. 999 00:06:56 01:01:04 540m 12'50"/km FIM DO DESAFIO - CHEGADA
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