TRAIL RUN SIGNS - NO LIMITE - ETAPA 3
UNIAO DOS PALMARES - AL 30.7.2023
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Sebastiao Ferreira 3/21 0.K
FOCO NA TUA VIDA
Percurso : LIGHT TRAIL MASCULINO 50-59 Resultados completos em Webres
Distancia : 7220m (Desnivel 432m) 1. PAULO ROBERTO 0:50:09,886
Tempo : 05141,703 (7'10"/km) 2. Moacir José Da Silva 0:51:25,046

1. pwEl 00:18:55 2550m  7'25"/km  IGREJA
2.0yl 00:22:27 00:41:22 3000m  7'29"/km DIVISAO DE CATEGORIAS
3.EEEN 00:10:19 00:51:41 1760m  5'52"/km CHEGADA
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