TRAIL RUN F5 - ETAPA S5
PILAR - AL 20.8.2023
TRAIL RUN F5

Elenilson E Elielson

5/15 O.K.
PADIMI MOTEL
Percurso : 6 KM DUPLA MASCULINA Resultados completos em Webres
Distancia : 7790m (Desnivel 140m) 1. André E Igor 0:42:58,265
Tempo : 05015'234 (6I27"/km) _i, JGULTiiI(:ZEnuq:tZ Leonardo 22:221?

1. pwivm 00:16:52 4180m  4'02"/km FIM DO DESAFIO
2. A 00:16:52 00:33:44 1900m  8'53"/km RETORNO 6KM
3.EEEN 00:16:31 00:50:15 1700m  9'43"/km CHEGADA
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