ALLSTXR

CAMPEONATO DE TRAIL RUN

Andreia Guedes

CIRCUITO DE RUA MENOS E MAIS
Percurso : 12 KM SOLO FEMININO 40-49

Distancia : 12600m (Desnivel 150m)
Tempo : 1:28:08,714 (7'00"/km)

A 00:24:10

1.
2. QA 00:40:27 01:04:37 5900m
3.EEEN 00:23:31 01:28:08 3080m

ALLSTAR TUCUNARE 2023
POXIM - AL 15.10.2023

ALLSTAR

2/8

3660m  6'36"/km RETORNO 6KM
6'51"/km RETORNO 12KM
7'38"/km CHEGADA
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3. Dione Carvalho

0.K.

Resultados completos em Webres

1. Solange Silva Da Costa 1:18:23,621

1:38:55,128
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