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CAMPEONATO DE TRAIL RUN

meWwhE

ALLSTAR TRAIL RUN ETAPA 5 - MUTUM

UNIAO DOS PALMARES - AL 3.12.2023

Rosa E Luciana
CALANGOS TREKKING
Percurso : 12 KM DUPLA FEMININA

Distancia : 13300m (Desnivel 500m)
Tempo : 2:56:15,097 (4,53 km/h)

A 00:34:29 2780m 4.84 km/h
PRl 00:31:09 01:05:38 3300m 6.36 km/h
e 00:29:41 01:35:19 2890m 5.84 km/h
E 00:19:22 01:54:41 1640m 5.08 km/h
CEER 01:01:34 02:56:15 2720m 2.65 km/h

ALLSTAR

12/14 0.K.

Resultados completos em Webres

1. Gessylaine E Lau 1:53:58,542
2. Deviane E Cida 1:58:32,281
3. Janinha E Rita 2:00:37,179

DIVISAO DE CATEGORIAS
RETORNO 12KM
HIDRATACAO 12KM
REENCONTRO CATEGORIAS
CHEGADA
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