
IV DESAFIO SEGUINDO TRILHA
MACEIO - AL 25.2.2024
SEGUINDO TRILHA MTB

Bruno Lyra
Litoral Bike
Percurso : MASTER A
Distancia : 29400m (Desnivel 800m)
Tempo : 2:48:47 (10,45 km/h)

4/14 O.K.

Resultados completos em Webres
1. Thiago Figueiredo 2:33:23
2. José Carlos Braz Junior 2:35:49
3. JAILSON DA SILVA MELO 2:38:48

1. 72 00:21:00 7880m 22.51 km/h SUBIDA SOMBREIRO - INICIO ALÇA 1
2. 75 00:14:59 00:35:59 4760m 19.06 km/h FIM ALÇA 1
3. 73 00:33:08 01:09:07 12000m 21.73 km/h ALÇA 2 - HIDARTAÇÃO
4. 70 00:11:06 01:20:13 4810m 26.00 km/h CHEGADA
5. 72 00:26:16 01:46:29 7880m 18.00 km/h SUBIDA SOMBREIRO - INICIO ALÇA 1
6. 75 00:17:01 02:03:30 4760m 16.78 km/h FIM ALÇA 1
7. 73 00:34:39 02:38:09 12000m 20.78 km/h ALÇA 2 - HIDARTAÇÃO
8. 70 00:10:38 02:48:47 4810m 27.14 km/h CHEGADA
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