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Ronaldo Nascimento
META O LOKO
Percurso : 12 KM SOLO MASCULINO 60-69

Distancia : 12000m (Desnivel 100m)
Tempo : 1:53:54,710 (9'30"/km)

s 00:40:53 3980m 10'16"/km
(PRl 00:19:57 01:00:50 2270m  8'47"/km
JEM 00:34:21 01:35:11 3470m  9'54"/km
SRRl 00:18:43 01:53:54 2330m  8'02"/km

ALLSTAR TRAIL RUN 2024 - ETAPA SELVA

10.3.2024

ALLSTAR TRAIL RUN

4/6 0.K.

Resultados completos em Webres

1. Adger Fernandes Da Silva 1:23:53,218
2. Geraldo Carvalho Jatoba Jatoba 1:25:14,230
3. Manoel Santos 1:39:19,031

DIVISAO DE CATEGORIAS
RETORNO 12 KM - CANA BAIXA
APOS A SUBIDA - JARBAS OITICICA
CHEGADA
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